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Genieflen Sie IThr Felsenbrdu im

Sporfherm

des

BVDB

Thalmannsfeld im Frinkischen Seenland ¢ www.felsenbraeu.com




8. Helmspiellag
Flerrenmannscnait

Gegner

SV Heuberg i

8.05.16 - 15:00 Uhr

Der BV Bergen begrulst den Gastverein
SV Heuberg Il
und winscht

beiden Mannschaften eine faire Partie.

UNSERE AMATEURE. ECHTE PROFIS. \



9. Helmsplellag
Damenmannscnait

Gegner

TV 48 Schwabach

7.05.16 -16:00 Uhr

Der BV Bergen begrulst den Gastverein
TV 48 Schwabach
und winscht
beiden Mannschaften eine faire Partie.

UNSERE AMATEURE. ECHTE PROFIS. \ |



Marmor + Granit

NEUMEYER & BRIGL

Natursteinindustrie GmbH & Co.KG

Eigene Steinbriiche in

JURA und SOLNHOFENER Kalkstein
Eigene Produktionen

JURA, MARMOR und GRANIT

in allen Abmessungen und Bearheitungen
GRANITFLIESEN - MARMORFLIESEN

Willibaldstr. 38, 85072 Eichstitt
Telefon: 08421 / 97300 Telefax: 08421 / 973030 Email: Info@nb-limestone.com www.nb-limestone.com

fzw n mit 20.40.58.220 Setyplitye
,Ei?yf)eugtahhl‘;:, and eine Temasde mit 50 Sctzplityen

wiiin et wnd .o Inh.: Bernd Loy
.. . fan Familienfecernn Reuther str. 7

{‘Z‘L - 91790 Bergen
... fin Busneisen Telefon:09148/288

, Fax.: 09148/288

o Pantyoenuice eMail: Gasthaus.Heustadl.gmx.de

B.l.G. Baumaschinen

miete-service-verkauf
Standig 3500 Pos. gebrauchte
Maschinen aus Betriebsauflosungen am Lager
Gehl - Vertragshandler seit 1983

Tel.: 09148/279
Fax: 09148/90207

www.BlIG-Baumaschinen.de




Heimspiel
Am 01.05.16 um 15:00 Uhr gegen

DJK Laibstadt ]
/:0

1 Daniel Képpl 9 Jochen Knaupp

2 Michael Vogt 10 Dominik Gumpert
3 Daniel Rauth 1T Michael Fackelmeier
4 Stefan Weils 15 Florian Dorner

5 Tobias Weild

8 Fabian Knaupp

6 Armin Maulthammer 12 Kevin Barmann

7 Markus Beck

Am 1.5.16 hatten wir zu Hause die DJK Laibstadt Il zu Gast und sie
hatten an diesen Spieltag nicht einen Hauch einer Chance. In der
5. Minute zeigte der Schiri schon auf den Elfmeterpunkt und
Jochen Knaupp verwandelte zum sicheren 1:0 fur den BVB.
Tobias Weil erhohte in derl1. Minute auf 2:0 und

Michael Fackelmeier erzielte in der 19. Minute das 3:0. Somit
setzten wir schon die Weichen auf Sieg. In der 25. Minute
zappelte dann der Ball durch Michael Fackelmeier schon zum 4:0
im Netz.

In der 2 Halbzeit dauerte es dann bis zur 62. Minute ehe

Jochen Knaupp zum 5:0 und 3 Minuten spater sein Bruder Fabian
Knaupp auf 6:0 erhdhte. Den Endstand stellte in der 80. Minute
Markus Beck zum verdienten 7:0 her.



Omnibus

o1 799 Langenaltheim
Tel. 09145/325 - E-Mail: omnibus-lotter@t-online.de

Wir organisieren fur Sie Betriebs-, Vereins-, und Schulausflige.
Klimatisierte Reisebusse fir 24, 33, 45, 50, 53 und 67 Personen.

Garten- und Forstgerate Reuth unter Neuhaus 27

Vladerhoiz =" "5

i Tel.: 09148 375

Fax: 09148 1290

aner n, "
RaS na\gerati\ '\Zspa\te

M.

eizungsbau
e
Solaranlagen
lhr Fachgeschéft aller Heizsysteme

Eigene Planung, Beratung
und Kundendienst

91790 Bergen - Weiherweg 3
Telefon (0 91 48) 3 72 - Telefax (0 91 48) 6 72



Auswartsspiel
am 30.04.16 um 16:00 Uhr gegen

(5G) SC Eintracht Langlau
1:0

1 Ulli Lindner . 14 Daniela Weixelbaum
2 Theresa Schneider 15 Nina Holzel

4 Sabine Ammesdorfer 17 Katja Dorner

6 Melissa Rengert 18 Nadine Kirschner

10 Christina Rosenauer

11 Julia Bauckner 8 Franziska Keil

12 Lisa Wegléhner 9 Franziska Schneider

Von Beginn an taten wir uns sehr schwer gegen den Vorletzten der Tabelle.
Wir fanden einfach nicht in unser Spiel und passten uns den Gastgeberinnen
an, die mit wegschlagen und hohen Béllen agierten. Wurden unsere
Stirmerin bedient, geschah dies mit ungenauen Passen oder vor die Fufe
der Abwehr, so dass wir oft ins Leere geschickt wurden oder daraus
Kontersituationen flr die Gastgeberinnen entstanden, diese aber ebenso
erfolglos blieben.

Nach der Pause wollten wir mehr aber genau das Gegenteil war der Fall,
irgendwie wurden die Gastgeberinnen immer starker und drtickten uns
Phasenweise in unsre Spielhélfte. Konnten wir uns dann mal durch gute
Spielztige Chancen erarbeiten, waren diese zu ungenau. Aulerdem
schafften wir es nicht den Ball mal [anger in unsren Reihen zu halten denn
es wurde ein Spiel in dem man ,,Einwirfe” Giben konnte, deshalb kam kein
vernunftiger Spielfluss zu Stande. In der 75. Min. liefen wir dann in einen
Konter der Gastgeberinnen und lieen die Stirmerin zum Abschluss
kommen, denn diese schloss alleine stehend vor unsrer Torfrau zum viel
umjubelten 1:0 fir Langlau ab. Fehlanzeige wer dachte, dass nun endlich
unser Kampfgeist geweckt wurde, wir hatten zwar noch die eine oder
andere Mo&glichkeit wenigstens den Ausgleich zu schaffen, doch waren wir
zu verkrampft und nicht mehr in der Lage das Ergebnis zu korrigieren.
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HOCH- UND TIEFBA

Wir sind nicht zu kiein um grof zu bauen -
und nicht zu grof um kein U bauen

- Ein- und Mehrfamilienwohnhausneubau
- Umbau- und Sanierungsarbeiten

- Beton- und Stahlbetonarbeiten

- Kanal- und Tiefbauarbeiten aller Art

- AuBenanlagen, Aushubarbeiten

- Baumaschinenverleih, Baustoffe -

kompetent ¢ fachgerecht ¢ pilinktlich
flexibel ¢ zuverlassig

Tel.: 09177 /4 9580
Fax.: 091 77 / 49 58 50

NoOrdl.Stadtgraben 8 ¢ 91180 Heideck



Flerrenmennscnait

Platz Verein Spiele Tore Punkte
1 DJK Limes 09 I 16 51:10 39
2 TSV Berching I 19 53:16 39
3 BV Bergen 17 55:18 38
4 SV Burgsalach-Ind. 19 43:19 34
5 DJK Zell 17 37:26 26
6 SC Pollanten lI 17 38:32 25
7 TurkSpor Freystadt Il 17 38:43 24
8 TSV Moérsdorf Il 18 32:45 20
9 SV Nennslingen Il 17 34:35 15
10 SV Heuberg Il 17 22:58 13
11 SF Hofstetten I 17 23:46 12
12 DJK Laibstadt Il 18 14:92 0
13 TSV Eysolden Il zg. 13 0:0 0
Damenmannschaift
Platz Verein Spiele Tore Punkte
1 DJK/SV Wallnsdorf 15 56:20 35
2 FV Obereichstatt Il 15 29:16 31
3 TV 48 Schwabach 16 41:31 27
4 SV Stauf 13 35:27 24
5 SV Leerstetten Ill 16 39:39 24
6 BV Bergen 16 33:36 20
7 (SG) TSV Mérsdorf 15 22:25 20
8 SV Heuberg 17 50:66 20
9 TSV Rothenbach/StW 16 32:34 19
10 (SG) SC Eintracht Langlau 15 19:38 13
11 TSV Eysolden 14 17:41 8




R Leikamm's

w? Landbackerei

Offnungszeiten: Inh. Jurgen Leikamm

Mo-Sa  06:00 - 12:00 Uhr Varkiplatz 7
Mo, Die, ,
Do, Fr  14:00 - 18:00 Uhr 91790 Nennslingen

So 07:30 - 10:30 Uhr 09147 / 945544

Gasthaus - Metzgerei - Brennerei
Lehmeier

**********

**********

Riaumlichkeiten fiir Veranstaltungen aller Art
Gaststube, Nebenzimmer sowie 2 Sile ( bis 350 Personen )

Hetscher

Haus- und Kﬁchen_geréte - Eisenwaren
Herde - Ofen - Glas
Porzellan - Geschenkartikel

91790 Nennslingen

Telefon 0 91 47 / 2 41
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Unsere Kunden
kommen von dberall her

Glasservice
Klimaservice
TOV/AU

Motordiagnose

} 1!1 ,eiq-
-_-dg'im i

Wir freuen uns auch auf Ihren Besuch!

Wir verarbeiten

(© AUTOCOLOR

Kfz-Meisterbetrieb
Autolackiererei

Werner Philipp

Geyerner Str. 17 91790 Bergen
Tel.: 09 148/12 30 Fax: 09 148/90 86 58
mail: info@auto-philipp.com www.auto-philipp.com

riseursalo,,
¢ Beate

Hohenstein 6, Nennslingen
Dienstag bis Freitag 8 -18 Uhr
Samstag 7 - 13 Uhr
Tel.: 09147/276
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Donnerstag, 05.05.

10:30 Uhr FuBball — Damenturnier mit 5 Mannschaften
18:30 Uhr Preisverleihung mit anschliefender Pokalparty!

Freitag, 06.05.
17:45 Uh o fur ALLE
r @ZVMKA (l;\:)er nur bei gutem Wetter!)

19:30 Uhr Schafkopfrennnen

1.Preis %2 Schwein!!l! Weitere Wahnsinnspreise!!!

Samstag, 07.05.
09:00 Uhr Freies Asphaltstock-Turnier

A-Platz:

11:00 Uhr FuBlball: U13 Juniorinnen SG Bergen - SV1960 Leerstetten
12:30 Uhr FuBball: U15 Junioren SG Oberhochstatt - VFL Treuchtlingen
14:00 Uhr FuBball: U17 Juniorinnen SG Bergen - TV1879 Hilpoltstein
16:00 Uhr Fuflball: Damen BV Bergen - TV48 Schwabach

B-Platz:

10:00 Uhr FuBball: U9/ 1 Junioren SG Ettenstatt - TSV 1860 Weillenburg
11:00 Uhr Fuflball: U9/ 2 Junioren SG Ettenstatt - FC DJK WeiRlenburg
14:00 Uhr FuBlball: U13 Junioren BV Bergen - TSG Ellingen

15:30 Uhr FuBball: Alte Herren BV Bergen -

17:00 Uhr Menschen-Kicker, anschlieBend Siegerehrung und
Vereinsehrungen mit der Kapelle

»HANS UND DIE DAMPFBLASER®




Sonntag, 08.05.

09:30 Uhr Gottesdienst im Festzeltauf dem Sportgelande
(ohne Kindergottesdienst)

anschlieBend musikalischer Friihschoppen mit der Kapelle

,HANS UND DIE DAMPFBLASER“!

11:15 Uhr Asphaltstock-Gerimpel-Turnier
13:30 Uhr Nordic Walking fir Anfanger
(Einfihrung, Praxisumsetzung, Stdcke werden gestellt — Walkingstrecke ca. 3 km)
13:30 Uhr Nordic Walking fur Aktive
(Walkingstrecke ca. 12 — 15 km)
14:30 Uhr Vorfiihrung der ,Wilden Hipfer®
A-Platz:
13:00 Uhr FuBball: U19 Junioren SG Ettenstatt- SG DJK Schernfeld

15:00 Uhr FuBlball: 1. Mannschaft BV Bergen - SV Heuberg Il

B-Platz:
11:00 Uhr FuB3ball: U11/1 Junioren SG Ettenstatt- DJK Workerzell
12:00 Uhr FuBball: U11/2 Junioren  SG Ettenstatt- TSG Pappenheim

Das ZUMBA Fitness Logo ist Markenzeichen der ZUMBA Fitness LLC und wird unter Lizenz genutzt!

Auf lhr Kommen freut sich der BV Bergen!

BV -Bergen 1973 ¢. V.

iR r— 1



Spielgemeinschaften

U 11 - Spielgemeinschaft
spielen und trainieren in Ettenstatt
Spieler/-innen des BV Bergen:
Jonathan Holzel, Nastassja Eckstein, Fabian Lang,
Lukas Muller, Elias Birngruber

U 15 - Spielgemeinschaft
spielen und trainieren in Oberhochstatt
Spieler des BV Bergen:
Maximilian Masche

U 17 - Spielgemeinschaft
spielen und trainieren in Fiegenstall
Spieler des BV Bergen:
Florian Eckstein, Lukas GloZner, Tobias Beckstein

U 19 - Spielgemeinschaft
Spielen und trainieren in Ettenstatt
Spieler des BV Bergen:
Tobias Rauth



Wir stellen uns vor...
Ul3 Junioren

Spieler
Jannis Rabus, Leo Glofiner, Luca Reichart, Jonas
Kirschner, Jakob Hoélzel, Julian lehmeyer, Alex Eckstein,
Benjamin Auernhammer,
Tim Zahlbaum (nicht abgebildet), Rian Horndasch

Training
Mittwoch von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
auf dem Hochfeld in Bergen
Trainerteam
Heinz Zahlbaum und Fabian Knaupp



Wir stellen uns vor...

Spielerinnen
Marlene Drescher, Jule Grof3hauser, Emely Apfelbacher,
Vanessa Lang, Lorena Schneider, Magdalena Lang,
Magdalena Weichselbaum, Pauline Reichart, Anna Spiegl,
Celina und Jana Schneider

U 15 Juniorinnen
Selina Grollhauser und Marina Lehmeyer

Training
Dienstag von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
auf dem Hochfeld in Bergen
Trainerteam
Nadine Kirschner und Jochen Knaupp



Wir stellen uns vor...

Ul7 Juniorinnen

>

Stehend: Patrick Wegléhner (Trainer), Meike Treiber, Denise Eder, Franzi
Schneider, Lena Brenner, Miriam Finster, Ricarda Karolat, Yasmin Barmann
Kniend: Yasmin Eckstein, Antonia Goppelt, Svenja Machunze, Elisha Laqua
Nicht auf dem Foto: Laura Erdmannsdérfer, Michael Vogt (Trainer), Anita
Barmann (Betreuerin)

In der aktuellen Saison spielen wir auf dem Kleinfeld. Training ist
immer Mittwochs von 18 - 19.30 Uhr auf dem Hochfeld.
Die Heimspiele sind Freitags um 18.00 Uhr.

Uns ist es wichtig, beim (erfolgreichen) Sport gemeinsam viel Spall
zu haben.

Wir gewinnen zusammen...und verlieren auch (manchmal)
zusammen. Mit diesem Motto haben wir vor mehr als 8 Jahren
angefangen. Wir durften seitdem viele Neuzugénge begriflen und
mussten uns auch von ausscheidenden Spielerinnen verabschieden.

Nun neigt sich die Zeit in der Jugendmannschaft langsam dem
Ende zu — ab Herbst werden wir bei der Damenmannschaft kicken.



PAKT schrottKARL
GwPes , .o autorecycling

ptteile Gae k
PKW‘G"’" ,4(‘.:;“ ;

VERKAUF ANKAUI

mm Pkw-Ersatzteile == Schrott- & Buntmetalle

o)
\ = 4

mm Pkw-Neuteile m= Unfall-Pkw-Ankauf
mm Reifen = | andwirtschaftl. Maschinen

mm Nutzeisen m= Maschinen & Baumaschinen

Containerdienst (auch gewerbl.) - BT

Schrottabholung - Altauto-Entsorgung nach neuesten
Maschinenabbriche 8 Vorschriften der Automobilproduzenten.
Altfahrzeugabholung ~ Reauditiert von allen Automobilherstellern.

Offnungszeiten: Mo-Fr. 730-1200/1300.1700. 547301200 91790 BURGSALACH/PFRAUNFELD

Biiro:09147/9495-0 Fax: 09147/9495-50
info@karl.de www.karl.de

HOLZBAU
HUBERT ECKSTEIN y’

Syburger Stral3e 8
91790 Bergen

Zimmerel Holzhduser ~ Dachsanierung
Renovierung  Innenausbau
Wir bringen Holz in Form

Tel. 09148/908543 Mobil 0172/8590668
Fax 09148/908555 HolzbauEckstein@aol.com




BV -Bergen 1973e. V.
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Erste Hilfe Kurs

Du hast schon ewig keinen Erste-Hilfe-Kurs mehr besucht?
Du hast keine Ahnung wie das mit dem Defi funktioniert?
Du willst wissen, was du bei einem Unfall, Schlaganfall,

epileptischen  Anfall, Herzversagen oder anderen

Erst Kurs Verletzungen fiir den Versehrten tun kannst?

Dann besuch doch den Erste-Hilfe-
Kurs des BV Bergen...

Termine jeweils von 19-22 Uhr:
Mittwoch, 1. Juni 2016
Freitag, 3. Juni 2016
Mittwoch, 8. Juni 2016

Ort Feuerwehrhaus Bergen

Kosten: grundsatzlich 25€ pro Teilnehmer

10€ Zuschuss flr Vereinsmitglieder des BV Bergen

fur Mitglieder von Berufsgenossenschaften besteht die
Moglichkeit, die kompletten Kosten von dieser ibernehmen zu
lassen.

Der Kurs wird auch als Voraussetzung fiir den Fiihrerschein anerkannt.
Fiir regelmaRige Teilnahme gibt es einen Nachweis.

Wir bitten um Anmeldung bis spatestens 20. Mai 2016 bei

Annette Mind| oder Anita Schmidt

Pfraunfeld Bergen

09147/691 09148/909338
annette.muendl@t-online.de anita.schmidtll@web.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

Rotkreuzkurs -
Das Original!

Ab 01.04.2015
Erste Hilfe
Ausbildung in 9
anstatt 16
Unterrichtstunden

mind. 10 und max ca. 20 Personen www.bv-bergen.de ©by Anita Schmidt



Wir férdern Kultur, Sport und
Soziales wie kein Anderer.

= Sparkasse
Mittelfranken-Siid

Schwabach ¢ Roth ¢ Weillenburg

Wir sind vor Ort und traditionell sehr eng mit unserer Heimat verbunden. Dabei engagieren wir uns
mit erheblichen Mitteln in vielen Bereichen des Lebens und setzen somit Zeichen flr die Zukunft.
Wir - die Sparkasse Mittelfranken-Sid - stellen uns der Verantwortung und stérken die Lebensqualitat
in unserer Region.
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‘ _{@\'1 Radltour 2016
, Sonntag 5. Juni

Treffpunkt: 9:00 Uhr Bergen
FFW-Haus

T |

Ziel: Wettelsheimer Keller bei Treuchtlingen
(insgesamt ca. 30 leichte Radl-km — Riicktransport moglich)
Jeder Interessierte kann auch spontan mit!

Ruckfahrt nach einem Essen, vielleicht auch dem ein
oder anderen Bier gegen 14:30 Uhr.

Anmeldung bei Riicktransportbedarf bei Annette oder Anita
unter 09147/691 bzw. 09148/909338

www.bv-bergen.de



Faszientraining - Ganzkérpertraining mit Fokus auf das Bindegewebe

Untrainserte Faszian Trainierte Faszien

Die Faszien — unser Bindegewebe — werden durch Bewegungsman-
gel in unserem Alltag vernachldssigt. Dadurch werden sie unbeweg-
lich und verkleben und versteifen zunehmend und bescheren uns
Beschwerden wie Riickenschmerzen und Verspannungen im Na-
ckenbereich. Ganze 2/3 aller Schmerzen des Bewegungsapparates
haben genau hier —in den Faszien —ihren Ursprung. Durch regel-
maRige Bewegung kann man diesen ungiinstigen Vorgang des Ver-
klebens stoppen und teilweise riickgéangig machen! Ich zeige Ihnen

wie! Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Kursleiterin Andrea Meyer, Heilpraktikerin und Faszien-Fitness-Trainerin aus Heideck

Tel. 0170 4947891

Wo? Feuerwehrhaus Bergen
Wann? 4x im Juli 2016 (4.,11.,18.,25.)

immer Montags um 18:30-19:30 Uhr oder 19:45-20:45 Uhr
Kursgebiihr kostenlos fiir Mitglieder, 30€ fiir Nichtmitglieder
Teilnehmerzahl mind. 5, max. 14 pro Kurs--> Anmeldung unbedingt nétig!
Materialien Bitte eine Matte mitbringen, eine ,Black-Roll" wird gestellt.

Gymnastikkleidung von Vorteil

Faszientraining

+ Karperstratfung

Anmeldung zum Schnupperkurs ab sofort bei
Anita Schmidt unter Tel 09148/909338 oder
anita.schmidt11@web.de
oder bei Annette Miindl in den Riickenfitkursen o-
der beim Steppen...

* Keordinatlon

« Leistungsfahigkeit

- Rehabilitation

Mein Name ist Andrea Meyer. Ich bin 32 Jahre alt. Seit einigen
Jahren bin ich sehr gliicklich verheiratet und habe einen achtjahrigen Sohn. Ich lie-

be es sehr, Mama zu sein!

Nach meinem Abitur im Jahr 2004 habe ich zunachst eine kaufmannische Ausbil-
dung gemacht. Seit 2010 bin ich Heilpraktikerin mit Schwerpunkt Bewegungsappa-
rat und seit 2015 gebe ich Faszien-Fitness Kurse. Aktuell gebe ich abends je zwei
Unterrichtsstunden in Laibstadt, Heideck und Pleinfeld und Hin und Wieder be-
komme ich die wunderbare Gelegenheit, Workshops, die auf das Thema Gesund-
heit bezogen sind, zu leiten. Zweimal pro Woche unterrichte ich sowohl in einer

Tanzschule Modern Dance und Jazz Dance fir Kinder bis 9 Jahre, als auch Kreativen

Kindertanz in zwei Kindergarten.

Sehr gerne bin ich an der frischen Luft. Geocachen mit meiner Familie zdhlt zu meinen liebsten Freizeitbeschaftigungen. Auch ge-
he ich gerne in Klettersteigen klettern oder einfach mal nur Spazieren. Und fiir gutes Essen bin ich immer zu haben!

Bei Facebook unter ‘Faszien-Fitness Heideck’ und unter www.my-faszien.fitness gibt es immer spannende Infos rund
um das Thema Faszien, sowie zu laufenden und geplanten Kursen.



Wir freuen Sie am nachsten
Heimspiel der Herren am

18.05.16 um 19.00 Uhr

gegen
TirkSpor Freystadt Il

und der Damen am
21.05.16 um 16.00 Uhr

gegern
SV Heuberg

und am Sportgelinde ,, Hochfeld*
wieder begrtilsen zu koénnen.



WIR BEDANKEN UNS BEI
ALLEN, DIE MIT EINEM INSERAT UNSER
,,BVB ECHO* ERMOGLICHEN.

BITTE BEACHTEN SIE BEI IHREM EINKAUF DIE
INSERENTEN UNSERES ,,ECHOS*

Herausgeber und Verlag:
Erscheinungsweise:
Auflage:
Ausgabe/Datum:

Verantwortlich:

Ulrike Lindner

Gersdorf 16, 91790 Nennslingen
0151 52578668, Ulli-L8@web.de

Ballverein Bergen e.V.

pro Heimspiel 1. Herrenmannschaft
50 Stuck

121. Ausgabe 08.05.2016

Regine Heckl
Siedlungstral3e 7, 91790 Pfraunfeld
09147 9456160, sams-lindner@web.de



